
   

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図書館では、就労や起業、ビジネスに役立つ資料や情報も収集・提供しています。 

【図書・雑誌・新聞】 

蔵書は全図書館で約13８万冊、雑誌は531誌、

新聞は４０紙を揃えています。 

 

【オンラインデータベース】 

 朝日・読売・日経新聞の過去の記事を見たり、

雑誌記事を探したりできるほか、会社情報や判例、

官報など多様なデータベースがあります。 

 

【ビジネスセミナー情報を集める】 

中央図書館５階のビジネス・仕事支援コーナー

では、調布市産業労働支援センターや調布市商工

会のセミナー・講座のチラシ・パンフレット等を

配布しています。 

また、調布市と「中小企業等支援に関する包括

協定」を締結した多摩信用金庫が主催するセミナ

ー情報や、中小企業庁発行のチラシ等も配布して

います。 

 【図書館ホームページで情報を集める】 

 

中央図書館５階のビジネス・仕事支援コーナ

ーでは、「ＳＮＳ活用法」「実践ネットショップ

セミナー」等、ビジネスに関連したテーマで展

示を行っています。過去の展示や、産業労働支

援センターのセミナーで紹介した資料のリス

トは、図書館ホームページ （トップページ＞

レファレンスサービス＞ビジネス・仕事支援コ

ーナー＞調布市産業労働支援センター セミ

ナー関連図書リスト）でご覧いただけます。 
 

その他、お探しの情報があれば、中央図書館

５階のレファレンス（調査研究案内）カウンタ

ーでお気軽にお尋ねください。 
 
調布市立中央図書館 
住所 調布市小島町２－３３－１ 

電話番号 042-441-6181

 

以前、私の店が新聞に 配付する資料を 

コツを知りたいわ 

載った時の記事を 

紹介したいなぁ 

まちゼミの準備、こんなことにお困りではないですか？ 

ネットで調べた情報の 

図書館がサポートします 

調布市立図書館公式 

キャラクター じろ 

分かりやすくまとめる 
あらためて 

あなたのまちゼミを 

信憑性を確かめたいな 基本を確認したい！ 

まちゼミであなたの講習に必要な情報を集めるお手伝いをします！ 

図書館では調べもののお手伝いをしています。「〇〇というテーマに関する本や雑誌などを読み

たい」「〇〇について知りたい。」「ネットで調べたこの情報の出典は？」など、あなたのお調べ

を支援します！ 中央図書館５階のレファレンスカウンターへどうぞ！ 

 

 

 



『損害保険を見直すならこの１冊 第３版』 

金融デザイン株式会社／さくら事務所共著 自由国民社 ２０１７年９月刊 

複雑で難しいと思ってしまう損害保険について、きちんと基本が理解できるように、簡潔に

まとめられた1冊となっています。損害保険の見直しを考えている人のためのポイントも、解

説されています。 

 

 
「知らなきゃ損する自転車保険の基礎知識」（「サンデー毎日」２０１８年４／１５号） 

毎日新聞社 

現在、自転車保険の加入を義務づける自治体が増加し、社会的な関心が高まっています。し

かし、さまざまなプランやバリエーションがあり、どれが良いのか分からないのが現実。そん

な方々のために、表にまとめられて特徴が紹介されています。 

 

 

 

 

『子供自転車スタート BOOK－買い方、乗り方、走り方のすべてがわかる!－』 

枻出版社 2017 年 2月刊  

 子どもの初めての自転車選びから、練習の仕方や一般道を走るための基礎知識、自転車を長

持ちさせるコツまで紹介しています。自転車の点検ポイントなども載っているので、すでに自

転車を持っている大人の方も、改めて読むと参考になります。 

 

『新・自転車"道交法"BOOK－自転車活用推進法がわかる!－』             

疋田智／小林成基共著 枻出版社 201７年 5 月刊  

自転車に乗る人が知っておきたい道路交通法の知識や、自転車で道路を走る時に迷ったり間

違えたりしがちな事例を、写真や図を交えてわかりやすく解説しています。安全運転のための

スタイルやテクニック、自転車保険の加入についても参考になります。 

 

ほかにも図書館にはたくさんの資料があります。 

どうぞご利用ください！ 調布市立図書館公式 

キャラクター じろ 

『電動アシスト自転車を使いつくす本』 

疋田智著 東京書籍 2016年 8月刊 

 自力で漕ぐ自転車よりもっと楽に乗ることが出来る「電動アシスト自転車」ならではの注意

点や、構造について解説されています。子育て世代から高齢者まで、多くの方に気軽に楽しめ

る電動アシスト自転車を使いこなすポイントが分かります。 

どこよりも早い！自転車と保険のおはなし 

 

自転車を楽しむブックリスト 

 
※資料は貸出中の場合があります。 

 


